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Murcia, 22 de Noviembre de 2022 

 

LUGAR: FREMM, C/ DEL METAL 4, 30009 MURCIA 

INSCRIPCIONES: segurmetal.fremm.es 

INFORMACIÓN: 968931502 / rosana@fremm.es 

http://segurmetal.fremm.es/


 
 
 
 

 
 

PROGRAMA 

MAÑANA - EXPOSICIÓN, JORNADAS TRANSVERSALES, PUNTOS DE INFORMACIÓN PERMANENTES, TALLERES Y DEMOSTRACIONES PRÁCTICAS 

9:15h-9:45h 

Inauguración a cargo del ILTMO. SR. D.  Antonio Pascual del Riquelme Herrero. Director General de Autónomos, Trabajo y Economía Social. 

 Entrega de premio Segurmetal del año. 

Charla – Coloquio: “Mejorar la Prevención de Riesgos Laborales, evitar accidentes y sanciones”. 

Charla Coloquio con el Director Territorial de la  ITSS de Murcia, donde empresas, trabajadores y técnicos de PRL intercambiaran  buenas prácticas en  

materia de PRL con el cumplimiento normativo como base fundamental, y desde la óptica y  experiencia de la ITSS  para evitar accidentes y sanciones. 

10:15h Inauguración de la exposición y desayuno para los asistentes. Salón de exposiciones. Centro de Negocios. 

A partir de las 

10:15h y durante 

toda la exposición. 

Experiencias 

permanentes en los 

Stand.  

ZONA DE 

EXPOSICIÓN. 

 

PUNTOS DE INFORMACIÓN, ASESORAMIENTO Y FORMACIÓN PERMANENTES: 

ZONA CARDIOSALUDABLE (RCP- DESA) AULA PERMANENTE – Aprenda a realizar maniobras de reanimación cardiopulmonar.  Stand de PREVEMUR. 

ZONA PRIMEROS AUXILIOS CORTES PROFUNDOS Y ATRAPAMIENTOS – Aprenda cómo actuar ante cortes profundos y atrapamientos. Compruebe también 

si visión. Stand de PRILANOR. 

ZONA ELECCIÓN DE LINEAS DE VIDA Y EQUPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL PARA TRABAJOS EN ALTURA – Aprenda a elegir adecuadamente los equipos 

de trabajo en altura. Stand de WorkProtec Líneas de Vida Murcia. 

ZONA SEÑALIZACIÓN – Comprueba si su empresa está correctamente señalizada y cumple con la normativa exigible. 

ZONA ELECCIÓN DE EPIS – Aprenda a elegir adecuadamente los Equipos de Protección Individual en su empresa. Stand de VEYSE. 

ZONA CONCIERTO CON SU SERVICIO DE REVENCIÓN - ¿Aprovecha todos los servicios por los que esta pagando? Compruébelo en este punto. Stand de 

CUALTIS y Stand de PREVEMUR. 



 
 
 
 

 
 

ZONA APQ - ¿Tiene productos químicos o gases? Pase por este stand para informarse de sus obligaciones y asegurarse de que las cumple adecuadamente. 

Stand de ISPEN.  

ZONA MAQUINAS -  ¿Cumplen sus equipos con la normativa del real decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones mínimas 

de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo? Stand de ISPEN. 

ZONA SALUD PSICOSOCIAL – Aprenda como detectar hábitos no saludables en el lugar de trabajo y a prevenir y tratar posibles adicciones de las personas 

trabajadoras de la empresa. Stand de Proyecto Hombre. 

ZONA PROTECCIÓN AUDITIVA – Infórmese y vea de forma práctica sobre la mejor manera de protegerse frente al ruido en el ámbito laboral. 

ZONA RESPONSABILIDADES – Pase por el Stand de la Asociación Murciana de Prevencionistas si quiere informarse sobre sus responsabilidades como 

empresa y/o tecnico de PRL en cuando a gestión preventiva en la organización. Stand de AMP. 

ZONA SALUD INTEGRAL- Ventajas y fiscalidad del Seguro de Salud Privado. Infórmate de las ventajas de tener una póliza de salud privada y si es factible 

para ti y/o para tu empresa. Stand de Salus Asistencia Sanitaria SA. 

ZONA PROTECCIÓN AUDITIVA – Infórmese y vea de forma práctica sobre la mejor manera de protegerse frente al ruido en el ámbito laboral. Stand de 

Cotral Lab. 

ZONA SEGURIDAD DE LA INSTALACIONES: Letra pequeña de los seguros de RC y Multiriesgo.  

 

HORARIOS: 

 

 

JORNADAS Y TALLERES TRANSVERSALES.  

TALLER 

INFORMATIVO. 

TRANSVERSAL 

 

 11:30h-12:15h  - Deficiencias habituales que causaron accidentes e 2020 y 2021 y como se hubieran evitado. 



 
 
 
 

 
 

TALLER 

INFORMATIVO. 

TRANSVERSAL 

 

12:45h-13.30h  - He tenido un accidente. ¿Y ahora qué?  

TARDE - EXPOSICIÓN, JORNADAS, TALLERES Y DEMOSTRACIONES PRÁCTICAS 

16.00H a 18.00h.  EXPOSICIÓN Y ACTIVIDADES PERMANENTES. 

Los asistentes a las jornadas y talleres de la tarde podrán pasar antes por la exposición para disfrutar de las actividades permanentes, información, productos y 

servicios que ofrecen los stands antes de entrar a las ponencias específicas. 

TARDE - TALLERES Y JORNADAS ESPECIFICAS SIMULTÁNEAS 

**18:15h-19:00h Espacio SegurMetal 

Taller Práctico: Uso de Carretillas Elevadores – Análisis de errores que causan accidentes. Imparte: ISSL. 

Taller Práctico: Prevención de Riesgos Laborales en la Instalación de Placas Solares. Pasos a seguir. Imparte: WorkProtec Líneas de 

Vida Murcia. 

Ponencia: Prevención de Riesgos Laborales en el  mantenimiento y reparación de vehículos híbridos y eléctricos. Imparte: Cualtis. 

Charla informativa: Mediciones Higiénicas Obligatorias en el Sector Industrial y Naval. Imparte: PREVEMUR. 

Charla informativa: Verificación del cumplimiento  de los requisitos de seguridad en puertas automáticas. Imparte: AFIPA 

MURCIA. 

Ponencia: PRL en Invernaderos. Imparte: AMP. 

 

**En horario simultáneo, el asistente deberá elegir uno.  

Nota importante: Todos los talleres y ponencias tienen un número de plazas limitado, las cuales serán otorgadas en riguroso orden de inscripción. 



 
 
 
 

 
 
Habrá un sorteo de Regalos aportados por los expositores. En su caso, la urna y boleto, estarán en el stand de cada empresa. ¡Le animamos a visitar 

todos los Stands! 

 

DESARROLLO DE LAS PONENCIAS Y DEMOSTRACIONES/TALLERES PRÁCTICOS 
 

 

ENTREGA DE RECONOCIMIENTO SEGURMETAL DEL AÑO. 
 
 

La Junta Directiva de APREMETAL entregará a la/s persona/s relevante/s haya colaborado con la Asociación para el impulso de la 

PRL. Él reconocimiento tiene un carácter bianual y se otorga mediante votación de la Junta Directiva.  

Los ganadores, desconocen que recibirán el premio y son invitados al encuentro. 

El reconocimiento personal será entregado en la Inauguración de la Galería. 

 

JORNADAS TRANSVERSALES EN HORARIO DE MAÑANA 

 
 

PROPUESTAS DE LA INSPECCIÓN DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL PARA MEJORAR LA PRL EN LAS EMPRESAS, 

EVITAR ACCIDENTES Y SANCIONES 

 

Charla Coloquio con el Director Territorial de la  ITSS de Murcia, donde empresas, trabajadores y técnicos de PRL intercambiaran  buenas 

prácticas en  materia de PRL con el cumplimiento normativo como base fundamental, y desde la óptica y  experiencia de la ITSS  para evitar 

accidentes y sanciones. 

 
Lugar: Edificio FREMM. Salón de Actos. 

Hora: De 09.30h a 10.00h. 

Imparte: Inspección de Trabajo y Seguridad Social de Murcia. 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

DEFICIENCIAS HABITUALES QUE CAUSARON ACCIDENTES EN 2020 Y 2021 Y COMO SE HUBIERAN EVITADO. 

 

En base a las investigaciones reales y actuaciones del ISSL, en la charla se analizarán los accidentes que más se repitieron durante los años 

2020 y 2021, analizando las deficiencias que los provocaron. 

 

Lugar: Edificio Anexo FREMM. Salón de exposiciones. 

Hora: De 11.30h a 12.00h. 

Imparte: Instituto de Seguridad y Salud Laboral. 

 
 

HE TENIDO UN ACCIDENTE. ¿Y AHORA QUÉ?  

 
Un accidente de trabajo es un suceso totalmente indeseado por todos. Pero por desgracia, la judicialización de los accidentes de trabajo y las 

responsabilidades que de ellos se derivan, requiere conocer los pasos a seguir para que la empresa pueda defender su postura con las máximas 

garantías. Esta presentación aporta pautas para ello. 

Lugar: Edificio Anexo FREMM. Salón de exposiciones. 

Hora: De 12.45h a 13.30h. 

Imparte: Ramón Perez Merlos. Director del Servicio de PRL de ETOSA. Perito judicial experto en accidentes de trabajo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

PUNTOS DE INFORMACIÓN PERMANNES UBICADOS EN LOS STAND. 

 

 

ZONA SOFTWARE PRL: LA GESTIÓN EFICAZ Y EFICIENTE DE LOS PROCESOS Y DOCUMENTOS SHE, CAE Y MEDICINA 

DEL TRABAJO  

 

Infórmate de cómo implantar adecuadamente un sistema de gestión de prevencion de riesgos laborales y coordinación de actividades 

empresariales, cumpliendo la normativa con las máximas garantías. 

  

Lugar: Stand de PREVENGOS, software de gestión de PRL/CAE. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 
 

EXOESQUELETO. COMO FUNCIONAN. 

 

Los exoesqueletos son equipos que se acoplan al cuerpo de un trabajador con el fin de que realice una determinada tarea con menor 

exigencia física. Este concepto encaja como un guante en la clásica definición de ergonomía (adaptación del trabajo a la persona), con el 

matiz de que, en este caso, la adaptación se produce gracias a un equipo que el usuario “lleva puesto” y no a una modificación del puesto de 

trabajo o del entorno. 

El efecto del uso de un exoesqueleto debe ser, por definición, una menor exigencia física de la tarea a realizar, lo que implicará que 

el riesgo de que el trabajador sufra trastornos musculoesqueléticos (TME) también sea menor. 

En este punto de información te asesoran sobre si es factible para tu empresa así como de su coste. 

 

Lugar: Stand Por determinar. 

https://www.seguridad-laboral.es/especiales-prl/ergonomia/


 
 
 
 

 
 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

 

ZONA CARDIOSALUDABLE (RCP- DESA) AULA PERMANENTE   

 
 Aprenda a realizar maniobras de reanimación cardiopulmonar.  

En la exposición habrá dos stands con un taller permanente en cada uno de ellos donde podrá aprender primeros auxilios, (Stand de 

PREVEMUR), además en el mismo stand le enseñaran  de forma práctica a realizar la maniobra de Heimilich. 

 

En concreto aprenderás lo siguiente:  

 

- POSICION LATERAL DE SEGURIDAD.  Persona que respira, consciente o inconsciente, que espera a que sea atendido por el 

SEM (servicio de emergencias 112).  

 

- SOPORTE VITAL  BASICO EN ADULTO/ PEDIÁTRICO/ OBESIDAD.  Conceptos esenciales,  entrenamiento del reanimador 

con muñeco adulto, peculiaridades en caso de niño, embarazadas y personas con obesidad 

 

- USO DE DEA como complemento del  SVB.  Uso precoz y prioritario del  dispositivo. Explicación de su uso y entrenamiento del 

reanimador con muñeco adulto.  

 

- ACTUACIÓN EN CASO DE OVACE (obstrucción de la via aérea por cuerpo extraño) EN ADULTO, NIÑO, EMBARAZADA Y 

PERSONA CON OBESIDAD. Explicación del procedimiento  y entrenamiento del reanimador con muñeco adulto. Peculiaridades 

en caso de niños, embarazadas y personas con obesidad. 

 

 

Lugar: Stand de PREVEMUR. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

ZONA SEGURIDAD EN ALTURA: ELECCIÓN DE LINEAS DE VIDA, SISTEMAS ANTICAÍDAS Y EQUIPOS DE 

PROTECCIÓN INDIVIDUAL PARA TRABAJOS EN ALTURA 

 

 

Infórmate como implantar adecuadamente los sistemas de seguridad en altura y anti caídas en tu empresa, cumpliendo la normativa 

con las máximas garantías. 

Aprende cuando la instalación debe ser certificada, la formación necesaria en el uso de los diferentes sistemas anticaídas y EPIS, así como 

el mantenimiento y revisión periódica obligatoria.  

 

Lugar: Stand de WorkProtec Líneas de Vida Murcia. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

ZONA CONCIERTO CON SU SERVICIO DE REVENCIÓN - ¿APROVECHA TODOS LOS SERVICIOS POR LOS QUE ESTA 

PAGANDO? COMPRUÉBELO EN ESTE PUNTO. 

 

Lleve una copia de su concierto con su servicio de prevención y en este punto informativo le asesorarán sobre si está aprovechando todos 

los servicios por los que está pagando, además de sus derechos en materia de conciertos de PRL. 

Lugar: Stand de Cualtis. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

ZONA APQ -  ¿TIENE PRODUCTOS QUÍMICOS O GASES? 

 

 ¿Tiene productos químicos o gases? Pase por este stand para informarse de sus obligaciones y asegurarse de que las cumple adecuadamente.  

 

https://workprotec.com/revision-equipos-de-proteccion-individual/


 
 
 
 

 
 

Empresas que le afecta: 

 

- Industrias químicas en general 

- Empresas con almacenamiento de fertilizantes y fitosanitarios 

- Industrias de fabricación de pinturas 

- Industrias con almacenamientos de aerosoles  

- Industrias con depósitos de gas 

-  Talleres de reparación de automóviles. 

-  Fabricantes de maquinaria. 

-  Etc. 

 

Lugar: Stand de ISPEN. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

ZONA MAQUINAS -  ¿CUMPLEN SUS EQUIPOS CON LA NORMATIVA DEL REAL DECRETO 1215/1997, DE 18 DE JULIO, 

POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MÍNIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACIÓN POR 

LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO? 

 

A pesar de comprar un equipo nuevo la empresa debe garantizar que este cumple con las correctas protecciones que rigen la normativa de 

PRL. 

¿Sabe cómo asegurarse que sus equipos de trabajo cumplen con la normativa de Prevención de Riesgos Laborales así como con la Directiva 

de Máquinas? 

 

En este punto le dirán los pasos a seguir. 

 

Lugar: Stand de ISPEN. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

APRENDA A ELEGIR ADECUADAMENTE LOS EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 

  

Aprenda a elegir adecuadamente los Equipos de Protección Individual en su empresa en su empresa de la mano de especialistas que le 

guiaran y aconsejaran según actividad, puestos de trabajo y evaluación de riesgos laborales. 

Lugar: Stand de Veyse Suministros,S.L 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

ZONA RESPONSABILIDADES – EMPRESAS Y TECNICOS. 

 

Pase por el Stand de la Asociación Murciana de Prevencionistas si quiere informarse sobre sus responsabilidades como empresa y/o tecnico 

de PRL en cuando a gestión preventiva en la organización. Stand de AMP. 

 

Lugar: Stand de la Asociación Murciana de Prevencionistas. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

ZONA PRIMEROS AUXILIOS CORTES PROFUNDOS Y ATRAPAMIENTOS 

 

 Aprenda cómo actuar ante cortes profundos, atrapamientos y como y cuando torniquetes arteriales, además en este punto de información 

podrá revisar su vista y comprobar su tensión  visual. 

 

Lugar: Stand de Prilanor. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 



 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ZONA SALUD INTEGRAL: VENTAJAS Y FISCALIDAD DEL SEGURO DE SALUD PRIVADO.  

 

Infórmate de las ventajas de tener una póliza de seguros privado y de si es rentable para tu empresa, diversos estudios demuestran que tenerla 

reduce el absentismo laboral, se agiliza los diagnósticos, se motiva y se premia la  fidelidad de las personas trabajadoras, se retiene el talento, 

mejora la salud psicosocial, se concilia la vida laboral y personal con amplios horarios de atención de atención, etc. 

 

Lugar: Stand de Salus Asistencia Sanitaria SA. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 
 

 

ZONA SEGURIDAD DE LA INSTALACIONES: LETRA PEQUEÑA DE LOS SEGUROS DE RC Y MULTIRIESGO.  

 

Infórmate según tu actividad que capital debes tener asegurado por normativa, además de la RC patronal que debes tener o los seguros de 

vida y accidente obligatorios por convenio. 

También puedes traer tu seguro Multiriesgo y verificar las cláusulas que exigen el cumplimiento normativa como premisa para cubrir un 

siniestro. 

 

Lugar: Stand de COTES SA. 

Hora: De 10.15h a 14.00h y de 16.00h a 18.00h. 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

CHARLAS, TALLERES PRÁCTICOS Y PONENCIAS ESPECÍFICAS SECTORIALES EN HORARIO DE TARDE. 
SPECIFICAS SIMULTÁNEAS TARDE - TALLERES Y JORNADAS ESPECIFICAS SIMULTÁNEAS 

 

TOMA DE MUESTRAS MEDICIONES HIGIÉNICAS OBLIGATORIAS EN EL SECTOR INDUSTRIAL Y NAVAL. 

 

Charla informativa organizada en colaboración  con la Asociación de Mantenimiento Industrial y Naval (AEMIN). 

Los asistentes aprenderán que son la toma de muestras higiénicas, quien me obliga a realizar toma de muestras, aspectos a tener en cuentas 

previo a la toma de muestras, quien y como se realiza la toma de muestras: normativa y la valoración de resultados. 

Lugar: Edificio FREMM. Sala por determinar. 

Hora: De 18.15h a 19.00h. 

 

 

 

 

VERIFICACIÓN DEL CUMPLIMIENTO  DE LOS REQUISITOS DE SEGURIDAD EN PUERTAS AUTOMÁTICAS 

 

Charla informativa organizada en colaboración  con la Asociación de Fabricantes de Puertas Automáticas de la Región de Murcia (AFIPA). 

Toda empresa o industria tiene en sus instalaciones puertas, ya sean automáticas o manuales, dependiendo del tipo de puerta, está estará 

regulada por una normativa concreta.  

Esta charla es importante ya que los accidentes causados con puertas automáticas suelen ser fatales. 

En la charla los asistentes obtendrán de forma amena y sencilla las claves principales para el cumplimiento de los requisitos reglamentarios 

y de utilidad práctica que toda puerta automática y manual debe tener para evitar accidentes y sanciones. 



 
 
 
 

 
 

Lugar: Edificio FREMM. Sala por determinar. 

Hora: De 18.15h a 19.00h. 

Imparte: AFIPA MURCIA. 

 

 

TALLER PRACTICO: PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA INSTALACIÓN DE PLACAS SOLARES. PASOS A 

SEGUIR.  

 

Charla organizada en colaboración con la Asociación Regional de Empresas de Energías Renovables de Murcia (AREMUR). 

Las empresas que se dedican a la instalación y mantenimiento de placas solares están sujetas a determinadas normativas, que de no cumplirse 

adecuadamente pueden suponer accidentes y sanciones.  

Lugar: Edificio FREMM. Sala por determinar. 

Hora: De 18.15h a 19.00h. 

Imparte: Stand de WorkProtec Líneas de Vida Murcia. 

 

 

CHARLA CON EJEMPLOS PRÁCTICOS: USO DE CARRETILLAS ELEVADORES – ANÁLISIS DE CIRCUNSTANCIAS QUE 

CAUSAN ACCIDENTES. 

 

Charla con ejemplos prácticos en la que el ISSL a comparte la información  recabada en algunas de sus investigaciones de accidentes 

ocasionados en  el  uso y manejo de carretillas elevadoras. 

 

Lugar: Edificio FREMM. Sala por determinar. 

Hora: De 18.15h a 19.00h. 

Imparte: Instituto de Seguridad y Salud Laboral. Murcia. 

 

 

PONENCIA CON EJEMPLOS PRÁCTICOS – PRL EN INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE INVERNADEROS. 



 
 
 
 

 
 

 

Ponencia en la que se repasará las principales medidas de Prevención que todo agente que preste sus servicios en un invernadero debe tener 

en cuenta para preservar la seguridad y salud de las personas. 

 

Lugar: Edificio FREMM. Sala por determinar. 

Hora: De 18.15h a 19.00h. 

Imparte: Asociación Murciana de Prevencionistas. 

 

PONENCIA: PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL  MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN DE VEHÍCULOS 

HÍBRIDOS Y ELÉCTRICOS. 

 

Lugar: Edificio FREMM. Sala por determinar. 

Hora: De 18.15h a 19.00h. 

Imparte: CUALTIS. 

 

SUSCRIPCIÓN GRATUITA DURANTE UN AÑO A LA REVISTA SEGURIDAD LABORAL  

 

Todos los asistentes tendrán la posibilidad de  suscribirse de forma gratuita y durante un año a la revista, líder en el sector Seguridad Laboral.  

 

+INFORMACIÓN: 

https://segurmetal.fremm.es/ 

968931502 

rosana@fremm.es 

 

 

https://segurmetal.fremm.es/

